
Добро пожаловать!
Адаптация в детских 
садах Fröbel

Для заметок

Fröbel — одна из крупнейших организаций, куда 
входят ясли, детские сады и группы продленного 
дня в Германии, и один из самых влиятельных 
представителей интересов детей.

 www.froebel-gruppe.de



Мы ориентируемся на мюнхенскую модель 
адаптации.

• �Сначала мы хотим познакомиться с вашим 
ребенком – с его потребностями и привычками.

• �В первые дни ваш ребенок приходит к нам в 
сопровождении доверенного лица – одного из 
членов семьи – на несколько часов.

• �Вместе с ребенком вы знакомитесь с  
помещениями, оснащением, распорядком дня, 
другими детьми и персоналом.

• �На протяжении всего времени доверенное лицо 
находится в детском саду.

• �Сотрудник-педагог старается установить более 
прочный контакт с ребенком и взять на себя всю 
заботу по уходу за ним.

• �Когда ваш ребенок будет готов, первая 
разлука произойдет, начиная с третьей недели 
пребывания в детском саду, а затем  
ее длительность увеличивается в зависимости  
от процесса адаптации.

• �На этапе разлуки важно, чтобы член семьи 
оставался в учреждении на тот случай, если 
ребенку понадобится его присутствие.

Информация об основных 
этапах адаптации

Мы очень рады приветствовать вас в нашем 
учреждении.

Детский сад должен стать местом, где вам и 
вашему ребенку будет хорошо и спокойно в 
привычном окружении.

Для вашего ребенка начинается увлекательный 
период: у него появляются друзья и завязываются 
отношения, он проходит уникальные этапы в своем 
развитии и учится многим новым вещам.

И основой всему служит успешный период 
адаптации. Вместе с вами ребенок исследует 
новое окружение, знакомится с персоналом, 
другими детьми и распорядком дня. После того, 
как отношения установлены и ваш ребенок подает 
соответствующие сигналы, настает черед первого 
расставания. Дальнейший процесс адаптации 
осуществляется индивидуально, в зависимости от 
того, сколько времени нужно вашему ребенку.

Мы рады будем приветствовать вашего ребенка у 
нас и сотрудничать с вами.

Обращайтесь к нам с любыми вопросами!

Дорогая семья!

Штамп учреждения 

Длительность адаптации индивидуальна и 
может варьироваться. Поэтому запланируйте 
достаточно времени, чтобы обеспечить своему 
ребенку успешный старт в детском учреждении. 
Исходя из нашего опыта, процесс адаптации 
занимает примерно от четырех до шести 
недель. В этот период ребенок нуждается в 
поддержке с вашей стороны, так вы даете ему 
чувство уверенности.

Мы надеемся на активный и доверительный 
диалог с вами – экспертами в отношении своего 
ребенка.

Что еще важно знать

Пожалуйста, пометьте все вещи своего ребенка 
его именем, чтобы проще было определить, кому 
они принадлежат.

• �необходимые справки, например о вакцинации 
против кори

• �хорошо знакомый предмет, например, платочек, 
мягкая или другая игрушка

• �достаточно сменной одежды

• �одежда на случай дождя и резиновые сапоги

• �тапочки или носки со стопперами

Что нужно вашему ребенку  
в детском саду?




